
A Comissão Especial de Saúde
Mental da Secretaria de Ações
Afirmativas Inclusão e
Diversidades (SECAID) convida
para a participação nas Mini-
conferências Setoriais para a
apresentação e discussão da
proposta de Política de Saúde
Mental da Universidade.

Discussão Coletiva
da Proposta da
Política de Saúde
Mental da FURG

Mini-Conferências
Setoriais de 
Saúde Mental: 
Mini-Conferências
Setoriais de 
Saúde Mental: 

Confira a
proposta das
setoriais e as
datas e locais

participar



Quem compõe e como funciona o
trabalho da Comissão Especial de
Saúde Mental da FURG?

A Comissão de Saúde Mental da SECAID é composta por  30
membros da comunidade universitária, entre docentes,
técnicos e estudantes, representantes de diferentes
Unidades Acadêmicas e Administrativas.

Desde março de 2024, foram realizadas reuniões mensais
para a elaboração das bases da proposta de Política de
Saúde Mental da FURG, analisando:

o cenário conjuntural das outras IFES, 
os parêmetros legais relacionados ao tema, 
o conjunto de serviços e, fluxos já existentes, 
e as demandas internas da FURG.

No Brasil, apenas 6 Universidades Federais possuem uma
Política de Saúde Mental, o que torna a FURG umas das
pioneiras na construção de uma proposta institucional
focada na saúde mental no ambiente universitário.



A Política prevê a formalização institucional de orientações,
fluxos, protocolos e atribuições a serem desenvolvidos pela
Universidade, no âmbito da Saúde Mental.  

Ações que já eram realizadas por diferentes setores poderão
ser potencializadas, através de processos de
redimensionamento, articulação e integração intersetorial, por
exemplo, 
Além disso, poderão ser propostas a criação e a inclusão de
novas  ações, através de serviços, projetos, campanhas, etc. 

Essa construção permite qualificar o atendimento às
demandas da comunidade acadêmica, pois estabelece um
parâmetro para as ações a serem realizadas em curto, médio
e longo prazo, dentro dos limites de atuação e dos processos
que competem à Universidade.

O que uma Política
muda, na prática?



Qual a importância das Mini-
Conferências Setoriais na
construção da Política de Saúde
Mental da FURG?

Qual a importância da minha participação?Qual a importância da minha participação?
Pessoas de todos os seguimentos podem e devem participar
das Mini-Conferências Setoriais: estudantes, professores,  
TAEs, terceirizados e comunidade externa.
 A participação é voluntária, mas é fundamental, pois é esse
o momento e espaço para a Comunidade trazer sugestões
de ajustes antes da implementação da Política. 

As Mini-Conferências Setoriais serão espaços de discussão
da proposta elaborada pela Comissão Especial de Saúde
Mental. A partir dessas reflexões coletivas, será possível
realizar ajustes percebidos como necessários pelos diferentes
segmentos da comunidade universitária.



Como vai acontecer a minha
participação?

Em qual Mini-Conferência posso participar?Em qual Mini-Conferência posso participar?
A agenda de Mini-Conferências possibilita a participação  
considerando a distribuição geográfica e horários nos
quais acontecem as atividades nos campi da FURG.
Você pode escolher participar no melhor local e horário,
sabendo que estará dialogando com pares de outras
Unidades Acadêmicas e Administrativas, o que enriquecerá
o debate! 

Nossa organização prevê os seguites momentos:
Apresentação dos dados atuais sobre saúde mental
da população universitária no Brasil;
Apresentação da proposta de Política de Saúde
Mental  elaborada pela Comissão Especial de Saúde
Mental;
Reflexão coletiva e discussão da proposta;
Elaboração de sugestões a serem incorporadas à
proposta da Política de Saúde Mental, 



14 e 15 de abril - Campus Carreiros
Veja os melhores horários e locais para
participar!

Terça-feira (14/04) - 13h30m
Auditório da EQA 

ESTUDANTES

Terça-feira (14/04) - 15h30m
 Auditório da EQA 

TRABALHADORES

Terça-feira (14/04) - 18h00
 Pav. 2 - sala 2207

Quarta-feira (15/04) - 16h00

ESTUDANTES

ESTUDANTESAuditório do IMEF



16 e 24 de abril - Campus Carreiros
Veja os melhores horários e locais para
participar!

ESTUDANTES

TRABALHADORES

Quinta-feira (16/04) - 10h00
Pav. 4 - Sala 4110

ESTUDANTES

Quinta-feira (16/04) - 16h00
Auditório do IE 

TRABALHADORES

Quinta-feira (16/04) - 18h00
Auditório do IE

Sexta-feira (24/04) - 10h00
Auditório do Prédio
das Pró-Reitorias 



Agenda no campus Saúde,
CCMar e CAIC:

TRABALHADORES

ESTUDANTES

MISTA CAIC
Segunda-feira (27/04)
10h00

Campus Saúde / Prédio Novo
Sala 309

Sexta-feira (24/04) - 16h00
Campus Saúde / Prédio Novo
Sala 407

Sexta-feira (24/04) - 13h30m

Quarta-feira (22/04) 
 14h00

CAIC

CCMAR

MISTA CCMAR



Agenda nos campi SLS, SAP e SVP:

Quarta-feira (22/04) - 16h00
Campus SLS -  Sala 1202

ESTUDANTES
Quarta-feira (22/04) - 18h00
Campus SLS - Sala 1202

TRABALHADORES

Quinta-feira (23/04) - 14h00
Campus SAP - Sala PA2 na UBP 

Quinta-feira (23/04) - 17h00
Campus SAP - Sala PA2 na UBP 

ESTUDANTES

TRABALHADORES

Terça-feira (28/04) - 13h30m

Terça-feira (28/04) - 16h00

 Campus SVP - Auditório

 Campus SVP - Auditório

TRABALHADORES

ESTUDANTES



Discussão Coletiva
da Proposta da
Política de Saúde
Mental da FURG

Mini-Conferências
Setoriais de 
Saúde Mental: 
Mini-Conferências
Setoriais de 
Saúde Mental: 

Confira as
datas e

locais, sua
participação

é muito
importante!

Para mais informações,
entre em contato conosco:

secaid.saudemental@furg.br
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