PROGEP

DIRETORIA DE ATENCAO

Y TODOS JUNTOS
CONTRA A

MITOS E VERDADES...

Responda VERDADE ou MITO e descubra se
vocé sabe tudo sobre a doenca.
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Eu s6 posso pegar dengue uma vez

Existem tipos diferentes de virus da
dengue. Se a pessoa for picada por
um mosquito que transmite um
virus diferente do tipo que ela ja
teve, ela pode desenvolver a
doenga até mesmo de forma mais
grave.

0 mosquito da dengue so pica nas pernas

0 mosquito tem preferéncia pelas
pernas, mas pode muito bem picar
os bragos ou outras partes do
COIpo, se as pemas estiverem
cobertas.

Misturar agua sanitaria na agua ajuda a
eliminar as larvas

"~ A d4gua sanitéria pode inibir a
evolugdo das larvas do mosquito,
mas nao garante a eliminagao de
todas as larvas.

Ligar o ar-condicionado ou o ventilador
deixa meu quarto livre do mosquito da
dengue

MITO As temperaturas baixas inibem a
atividade do mosquito, mas ndo
sdo uma garantia. Assim que o
calor voltar, 0s mosquitos
reaparecem.

Quanto mais repelente, melhor. Estou livre
do mosquito

MITO Usar o repelente ajuda a diminuir o
risco da picada, mas ndo garante
que vocé esta totalmente protegido.

Os mosquitos picam tanto em épocas de
chuva quanto nas de temperatura seca

A dengue é mais frequente no
) verdo, mas as condigdes climaticas

do pais colaboram para que as
epidemias acontegam o ano todo

As larvas do mosquito so se desenvolvem
em agua limpa

0s ovos do mosquito também

podem se desenvolver em agua
suja. 0 importante é eliminar
qualquer reservatorio aberto de
agua.
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SAIBA COMO SE PEGA
DENGUE...

CIC|0 de Sintomas

a > S I~
transmissao %
A Dor de

WL i cabeca
' ouﬂosquno pica
Pessoa contra uma pessoa infeclada

9 o virus da dengue com o virus

Dor nos olhos

Vomito

Dor de
garganla

Os primeiros
sintomas aparecem
entre 3 e 14 dias
apos a picada

infecciosa Infeccdo
urinana

Pessoa
com
dengue

Pessoa
/] k saudavel
i]r'

.0 =
' h " -
| l 3 \f*-
4 |

e Mosquito infectado
inocula o virus em uma
pessoa saudavel
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SAIBA OS PRINCIPAIS SINTOMAS
DA DOENCA...

e FEBRE ALTA E/OU PERSISTENTE + 2 DESSES SINTOMAS PODE SER
DENGUE.:

e DORES MUSCULARES E NAS ARTICULACOES;
e MANCHAS VERMELHAS (EXANTEMA);
e DOR DE CABECA OU ATRAS DOS OLHOS;

e DIARREIA E/OU DOR FORTE NA BARRIGA;

e NAUSEA E VOMITOS FREQUENTES;

Em caso de sintomas,

~fN~  procureuma
e SANGRAMENTO NA BOCA E NARIZ. ’b unidade de saude e
ndo tome remeédios
por conta propria.
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VAMOS PENSAR NA
PREVENCAO E NO COMBATE
AO MOSQUITO DA DENGUE?

Evite o0 acumulo de agua
em pneus, latas e garrafas.

Mantenha sempre fechada a tampa
do reservatorio de agua.

O@
@ Mantenha a tampa do lixo

sempre fechada também.

Preencha os pratinhos ou os
vasos de planta com areia.

_ Mobilize seus vizinhos e sua
. O@Q . ; ;
‘@ comunidade para ajudar a combater
0 mosquito transmissor da dengue.
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CONHECENDO UM POUCO
SOBRE O MOSQUITO
CAUSADOR DA DOENGCA...

Ciclo de vida do Aedes aegypti

(duracao de 7 a 10 dias)

/ Mosquitos acasalam \
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' que as condicdes
As larvas saem de dentro - climdticas estejam ideais
dos ovos na dgua 3

Sao quatro estagios de
larva, que depois vira pupa

:  Aslarvasse - -
. desenvolvem * Mosquito fémea

. entre5a7dias deposita ovos junto a /
nos quatro . agua parada
] estdgios
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