Consulte mais
informacoes

em nosso site: Mesa \/Irtu’al NoO
3 Projeto Saude:

Motivacdo
e Superacdo

Mediacao: Joice Almansa

Mestre em Psicologia e Saude (UFCSPA) Doutoranda em
Psicologia (UFRGCS) pesquisadora sobre a saude mental
de trabalhadores na area da saude durante a pandemia.

Convidados

Francisca Guelmo

Profissional da salide , 50 anos, casada ha 26 anos,
mae de uma filha de 15 anos, venceu o cancer de
mama.

Leandra Teixeira

Advogada, ex obesa, aos 40 anos emagreceu 45 kg,
coaching de emagrecimentro e estudante de
nutricao.

Viadmi Virgilio

Conhecido paratleta riograndino, vencedor de

desafios, recordista mundial, palestrante
motivacional.

Dia: 10/06/2021, as 14 horas Inscricoes até 12h de 09/06/2021
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