Curso: Habilidades Sociais na
Universidade

Palestrantes:

Andréia Ribeiro - Assistente Social e
Graduanda em Psicologia
Jéssica Rodrigues - Psicologa (CRP
07/27988)

Local: sala 406 (prédio 4)

*As incricoes serao realizadas no local e serao fornecidos

certificados de participacao.
Programacao

08/05 Socorro! Nao tenho Habilidades Sociais!
19h as 20h

16/05 | Como vocé se comunica? A importancia de

1Sh as 19h ter uma comunicacao assertiva.

30/05 Tenho que apresentar um trabalho! E agora?
18h as 19h

06/06 Como organizar as tarefas académicas e

18h as 19h otimizar seu tempo de estudo?



